
Финансовая грамотность. Советы родителям. 

"Как научить ребенка обращаться с деньгами"                   

  

1 упражнение: Умение экономить. 

 Раскладывайте карманные деньги по трем коробочкам: "Потратить", 

"Сэкономить", "Отдать". Поговорите   с ребенком о том, что мы тратим, что 

экономим. Например: откладываем на желанную покупку, поездку, оплачиваем 

необходимые товары, услуги, сладости, игрушки, а накапливаем впечатления. 

Посетите банк и откройте ребенку собственный сберегательный или карточный счет. 

Почаще заходите в банк, чтобы положить на счет ребенка его карманные или 

подаренные деньги, которыми он сможет распоряжаться самостоятельно. 

  

2 упражнение: Умение вести счёт деньгам. 

 Научите ребенка подсчитывать деньги, которые он собрал, заработал и потратил 

за неделю, а потом вписывать в таблицу получившиеся суммы. Эта задача должна 

войти в привычку наряду с другими, выполняемыми машинально, и вместе с тем не 

вызывать неприятных ощущений. Выберите то, что занимает центральное место в 

жизни ребенка, и регулярно сообщайте ему о расходах (на корм собаке, на книги или 

мороженое). 

  

3 упражнение: Умение добиваться достойной оплаты труда. 

 Можно составить список посильной для ребенка домашней работы и 

указать диапазон расценок для каждого вида. (в списке могут быть только особые 

виды работы, а повседневные обязанности должны иметь все члены семьи.) Раз в 

неделю ребенок должен выбирать один вид работы и обсудить условия оплаты. 

Следите за тем, чтобы работа оплачивалась тем выше, чем она труднее. Предлагайте 

ребенку повременную оплату, а не твердую ставку. Заранее договоритесь, за какое 

время будет выполнена работа, чтобы ребенок не затянул ее ради увеличения 

заработка. 

  

4 упражнение: Умение тратить с умом. 

 Планируя поход в магазин или другое интересное событие, заранее обсудите, 

сколько потратит ребенок. Определите, на что пойдут деньги, рассмотрите 

возможные варианты: что купить – одну вещь подороже или несколько 

подешевле?  Оговорите бюджет для домашнего животного, поручите ребенку самому 

принимать решения по этому бюджету и подсчитывать затраты. 

  

5 упражнение: Умение говорить о деньгах. 

 Предложите ребенку поговорить о том, зачем нужны деньги. Никогда не бойтесь 

сказать: "Мы можем себе это позволить, но я хочу распорядиться средствами по-

другому", "Нам это не по карману", а потом объясните почему. 

  

6 упражнение: Умение жить по средствам. 

 Продумайте программу выдачи карманных денег, объяснив, что это не зарплата, 

а одно из упражнений, которое должно научить распоряжаться финансами. 



Предоставьте ребенку возможность, который слишком быстро потратил карманные 

деньги или вышел из бюджета, самому справиться с последствиями. 

  

7 упражнение: Умение вкладывать деньги. 

 Вкладывайте деньги в будущее детей. Может, пора начать собирать на обучение 

в институте. Объясните ребенку, что такое доля и партнерство. "Мы будем равными 

партнерами по продаже лимонада". Растолкуйте, что вы дадите деньги на сахар и 

лимоны, а он вложит свой труд, возможно, это положит начало будущему серьезному 

партнерству. 

  

8 упражнение: Умение проявлять предприимчивость. 

 Поощряйте предпринимательские проекты.  Хвалите за проявление 

предприимчивости ("Хорошо придумано!", "Какая находчивость!"). 

  

9 упражнение: Умение возвращать деньги. 

 Запишите ребенка в библиотеку и объясните, что брать книги  – почти то же 

самое, что пользоваться кредитной картой. Заимствуешь учебник, его отмечают в 

карточке, ты приобретаешь знания, а если не возвращаешь экземпляр в библиотеку, 

за него приходится платить. Одалживайте ребенку небольшие суммы, долги пусть 

возвращает из карманных денег. (Следите, чтобы это упражнение научило ребенка 

возвращать долг, а не влезать в них.) Если купили что-то для чада и расплатились 

кредитной карточкой, покажите ему счет и объясните, что теперь обязаны заплатить 

за покупку банку. И все это несмотря на то, что в магазине вы просто протянули 

кредитку продавцу, и он вам выдал товар. 

  

10 упражнение: Умение с помощью денег изменять мир. 

 На праздник, который отмечаете всей семьей, разрешите ребенку приобрести 

некоторые продукты из своих денег. К Новому году и Рождеству проследите, чтобы 

ребенок сам приготовил подарки близким друзьям. 
 


