
Уважаемые родители! 
Представляем Вам список литературы, благодаря которому Вы можете узнать или 
расширить для себя информацию по обучению и воспитанию детей с расстройствами 
аутистического спектра. 
В данном списке № 1 присутствуют книги, которые, на мой взгляд, могут помочь Вам 
обучать своих детей и понять их внутренний мир, получить ответы на множество Ваших 
вопросов. При поиске в интернет ресурсе можно найти и большее количество литературы, 
но здесь представлены только те книги на основе которых до настоящего времени ведется 
работа с детьми с РАС. Данная литература предназначена как для родителей, так и для 
педагогов, и не вызовет затруднений при прочтении. Список № 2 желающим большего. 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ № 1: 

1. Кэтрин Морис «Услышать голос твой»,  

2. С.Дж. Роджерс, Дж. Доусон, Л.А. Висмара «Денверская модель раннего вмешательства 
для детей с аутизмом. Как в процессе повседневного взаимодействия научить ребенка 
играть, общаться и учиться», 

3. Рон Лиф, Джон Макэкен «Идёт работа. Стратегии работы с поведением. Учебный план 
интенсивного поведенческого вмешательства при аутизме»,  

4. Елизавета Заварзина-Мэмми «Приключения другого мальчика. Аутизм и не только»,  

5. Стенли Гринспен и др. «На ты с аутизмом. Использование методики Floortime для 
развития отношений, общения и мышления»,  

6. Темпл Грэндин «Отворяя двери надежды. Мой опыт преодоления аутизма»,  

7. Стивен Щор «За стеной. Личный опыт: аутизм и синдром Аспергера»  

8. Наоки Хигасида «Почему я прыгаю. Внутренний мир 13-летнего мальчика с аутизмом», 

9. Петрова Наталья «Путешествия с Алисой, или Разбитое зазеркалье. Книга про аутизм 
для родителей, воспитателей, педагогов и психологов»  

10. Кэти Летт « Мальчик, который упал на землю»,  

11. Роберт Шрам «Детский аутизм и АВА», 

12. Тара Делании «Развитие основных навыков у детей с аутизмом»,  

13. Мэри Линч Барбера «Детский аутизм и вербально-поведенческий подход»,  

14. Сара Ньюмен «Игры и занятия с особым ребенком»,  

15. Фред Р. Волкмар, Лиза А. Вайзнер «Аутизм. Практическое руководство для родителей, 
членов семьи и учителей» Книга 1, 2, 3,  

16. Нуриева Л. Г. «Развитие речи у аутичных детей»,  

17. Никольская О. С. «Аутичный ребенок. Пути помощи»,  

18. Юлия Эрц, Ольга Мелешкевич «Особые дети. Введение в прикладной анализ 
поведения»,  

19. Айрес Э. Дж «Ребенок и сенсорная интеграция. Понимание скрытых проблем 
развития», 

20. Гленн Доман «Что делать, если у вашего ребенка повреждение мозга, или у него 
травма мозга, умственная отсталость, умственная неполноценность, детский 
церебральный паралич (ДЦП), эпилепсия, аутизм, атетоидный гиперкинез, 
гиперактивность, дефицит внимания, задержка развития, синдром Дауна». 
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