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Вводная часть:  
 

Приветствие - садимся в круг, передаем мячик синего цвета, называем имя 

ребенка - хором говорим "Здравствуй, имя ребенка", имя мамы - хором 

говорим "Здравствуй, мама, имя мамы" (итак по кругу перечислив всех 

участников). 

 

(сопровождаем действиями) А на улице зима, холодно.  

Ой, мороз, мороз, мороз,  

Щиплет щечки, щиплет нос,  

Щиплет ушки, щиплет губки 

Забирается под шубки 

Чтоб согреться - посмотри 

Ты как следует потри 

Щечки, носик, ушки, губки 

Пар пошел прям из-под шубки 

 

А тем временем в лесу (достаю игрушечного медведя, корзинку  с шишками, 

высыпаю шишки) 

Мишка косолапый по лесу идет, шишки собирает и в карман кладет 

Вдруг упала шишка прямо мишке в лоб, мишка рассердился и ногою топ. 

 

Поможем мишке собрать шишки? (собираем с детьми шишки) 

(комментирую: "Вот какие шершавые шишки") 

 

Это маленький мишка. А где большой мишка? У большого мишки на шее 

шарф - он синего цвета. У меня тоже есть шарф - он синий, и мой свитер 

тоже синий. И мячик тоже синего цвета. 

 

Основная часть: Изучаем синий цвет (садимся за столы): 

 На доске рисунок синего слона: 

На рисунке у Андрея синий - синий - синий слон 

Расскажи, Андрей, скорее отчего же синий он? 

Может он плескался в речке? Весь промок, продрог, устал, 

Посинел, ему к печке, он бы снова серым стал. 

Может, к синему забору прислонился боком слон 

И ему помыться впору? Стал бы снова серым он. 

Тут Андрейка между делом на вопрос ответил наш: 

"Просто был в коробке целым только синим карандаш". 

 

Синий карандаш мы взяли - синий круг нарисовали. 

 

Синий цвет раскрасит речку, рядом домик и крылечко. 

Синее небо над синей рекой, синее море за синей горой 



Синий китенок нам машет хвостом, синие волны родной его дом 

 Повторяем понятия сухой/мокрый: берем камешки, кисточки и воду - 

мочим камешки - проговариваем: "Это сухой камешек, это мокрый" 

 Берем краски, синей краской рисуем по заготовкам (на белом картоне 

воском нарисованы рисунки, когда мы красим краской - рисунок 

проявляется, также проговариваем: "Что у тебя получилось? Что здесь 

нарисовано?" 

 Задуваем свечки, надуваем мыльные пузыри, делаем эксперимент: 

вырезаем бумажную спираль из круглой заготовки, устанавливаю на 

штырь, подставляем свечу - спираль начинает вращаться. 

 Закрепляем изучение синего цвета: выбираем из предложенного предметы 

синего цвета и складываем в контейнер. Выбираем синие детали, 

прикладываем к листу - образцу, сравниваем, проговариваем: "Такой же", 

"Правильно", "Нет", если неверно. 

 

Свободная деятельность детей с мамами. Ребенок выбирает, чем он хочет 

заниматься (игры с водой, крупами, прищепками). 

 

Физкультминутка - кидаем мячи в цель (задача попасть в коробку) 

 

Сказка "Колобок" 
Жили-были старик со старухой. 

Вот и просит старик: 

— Испеки мне колобок. 

— Да из чего испечь-то? Муки нет. 

— А ты по амбару помети, по сусекам поскреби — вот и наберётся. 

Старушка так и сделала: намела, наскребла горсти две муки, замесила тесто на сметане, 

скатала колобок, изжарила его в масле и положила на окошко остывать. 

Надоело колобку лежать — он и покатился с окна на лавку, с лавки на пол, прыг через 

порог, с крыльца на двор, а там и за ворота, дальше и дальше. 

Катится колобок по дороге, а навстречу ему заяц: 

— Колобок, колобок! Я тебя съем! 

— Не ешь меня, заяц, я тебе песенку спою. 

Заяц уши поднял, а колобок запел: 

— Я колобок, колобок, по амбару метён, по сусекам скребён, на сметане мешён, в печку 

сажён, на окошке стужён. Я от дедушки ушёл, я от бабушки ушёл, и от тебя, зайца, уйду 

И покатился колобок дальше — только его заяц и видел. 

Катится колобок по тропинке в лесу, а навстречу ему серый волк: 

— Колобок, колобок! Я тебя съем! 

— Не ешь меня, серый волк: я тебе песенку спою. И колобок запел: 

— Я колобок, колобок, по амбару метён, по сусекам скребён, на сметане мешён, в печку 

сажён, на окошке стужён. Я от дедушки ушёл, я от бабушки ушёл, и от тебя, волк, уйду 

И покатился колобок дальше — только его волк и видел. 

Катится колобок по лесу, а навстречу ему медведь идёт, хворост ломает, кусты к земле 

гнёт. 

— Колобок, колобок, я тебя съем! 

— Ну где тебе, косолапому, съесть меня! Послушай лучше мою песенку. 

Колобок запел, а Миша и уши развесил: 

— Я колобок, колобок, по амбару метён, по сусекам скребён, на сметане мешён, в печку 

сажён, на окошке стужён. Я от дедушки ушёл, я от бабушки ушёл, и от тебя, медведь, уйду 



И покатился колобок — медведь только вслед ему посмотрел. 

Катится колобок, а навстречу ему лиса: — Здравствуй, колобок! Какой ты пригоженький, 

румяненький! 

Колобок рад, что его похвалили, и запел свою песенку, а лиса слушает да всё ближе 

подкрадывается: 

— Я колобок, колобок, по амбару метён, по сусекам скребён, на сметане мешён, в печку 

сажён, на окошке стужён. Я от дедушки ушёл, я от бабушки ушёл, и от тебя, лиса, уйду 

— Славная песенка! — сказала лиса. — Да то беда, голубчик, что стара я стала — плохо 

слышу. Сядь ко мне на мордочку да пропой ещё разочек. 

Колобок обрадовался, что его песенку похвалили, прыгнул лисе на морду и запел: 

— Я колобок, колобок... 

А лиса его — гам! — и съела. 

 

Заключительная часть: 

Угощаем детей печеньем. 

Взрослые с детьми и педагоги сидят в кругу. ("Прощание" проходит в "зоне 

общей моторики): 

До свидания, до свидания, приходите к нам опять,  

Будем вместе мы играть.  

И Наташа, до свидания, мама Лена до свидания, 

И Сережа, до свидания, мама Лиза, до свидания... 

Называются имена всех присутствующих. При словах "до свидания" педагог, 

дети и родители машут рукой на прощание. В конце звучит колокольчик. 

Педагог: занятие окончено.     
 


