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17 февраля 2020 года  в рамках деятельности ресурсного центра 
«Взаимодействие» прошёл краевой семинар-практикум по теме: Практика 
применения здоровьесберегающих образовательных технологий (ЗОТ) для 
повышения качества обучения, воспитания и развития обучающихся с ОВЗ. 

Подготовила и провела семинар заместитель директора по КР Попова Н.В. 
 В работе семинара приняли участие: представитель отдела образования, 
специалисты ИМЦ Минераловодского городского округа, директора, 
заместители директоров, педагоги-психологи, учителя-логопеды, социальные 
педагоги, учителя начальных классов и учителя- предметники из школ 
Ставропольского края. 
  Наши педагоги подготовили выставку пособий, 2 презентации по 
здоровьесбережению в школе, провели гостей по школе, показали обновления, 
которые произошли в кабинетах в результате участия школы в национальном 
проекте образования «Доброшкола». 

В актовом зале гостей встретила директор Тропотова И. В. с 
приветственным словом. 
Заместитель директора по коррекционной работе Попова Н.В. ввела педагогов 
в тему семинара и провела самоанализ педагогов в знании 
здоровьесберегающих технологий «Колесо профессионального баланса». 
Педагоги школы: Глущенко Е.А., Дауэр Г.Н., Дороничева О.А., Рубченко О.С. 
провели 4 мини-мастер класса, где слушатели выступали в роли учащихся. 
«Лучше посмотреть и сделать, чем просто посмотреть». С педагогами провели 
элементы дыхательной гимнастики, самомассажа, поиграли в речевую игру с 
движениями и разучили сказку с кинезеологическими упражнениями. В конце 
мастер-класса все участники получили буклеты-напоминания. 
 Специалистами школы: Ландыревой Л.А., Григоренко О.П., Саушкиной 
Н.В., Коротковой О.А. было показано 4 фрагмента открытых уроков, занятие с 
психологом Сехиной К.О. , 2 мастер- класса: по технологии канзаши (Белая 
Л.П.) и айрисфолдингу (Бруслик Н.П.) с детьми разной возрастной категории и 
разными вариантами обучения. Все участники семинары увезли памятные 
сувениры, выполненные своими руками. 
В конце семинара был продемонстрирован небольшой видеоролик «Один день 
из жизни ГКОУ СКОШИ № 26», в котором отражалась работа педагогов 
школы-интерната по применению здоровьесберегающих технологий.  

Слушатели семинара в свою очередь поблагодарили педагогов за 
организацию и проведение семинара, оставили только положительные отзывы. 

Попросили чаще проводить такие семинары.  
 «Чтобы сделать ребёнка умным и рассудительным, сделайте его крепким 

и здоровым». «Здоровые дети – здоровая нация».   
Будем все вместе следовать этому, уделяя огромное внимание здоровью 

учащихся. 
Будьте здоровы! 


