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общеинтеллектуальное направление. 

(1 час в неделю). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

Четверть По программе Дано Количество недель 

I    

II    

III    

IV    

Всего 34 ч.   
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В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования основная 

образовательная программа начального общего образования реализуется, в том числе, и через внеурочную деятельность.  

Нормативные документы, обеспечивающие реализацию программы интеллектуального направления «Занимательная 

математика»: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012 в действующейредакции. 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ОВЗ, вступивший 

в силу 01.09.2016 (Приказ Министерства образования и науки РФ от 10.12.2014 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностямиздоровья») 

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи ГКОУ СКОШИ  №26. 

• Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России  /  [сост.  А.  Я.  Данилюк,  А.М.  

Кондаков, В.А. Тишков] — М.: Просвещение, 2009. — 24с. (Стандарты второго поколения). 

• Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с тяжелыми нарушениями речи

 ГКОУ СКОШИ № 26», 2019 год. 

• Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений V вида. – М.: Просвещение,2013. 

Реализация задачи воспитания любознательного, активно познающего мир младшего школьника, обучение решению математических задач 

творческого и поискового характера будут проходить более успешно, если урочная деятельность дополнится внеурочной работой. В этом 

может программа внеурочной деятельности «Занимательная математика», расширяющий математический кругозор и эрудицию учащихся, 

способствующий формированию познавательных универсальных учебных действий. Программа предназначена для развития 

математических способностей учащихся, для формирования элементов логической и алгоритмической грамотности, коммуникативных 

умений младших школьников с применением коллективных форм организации занятий и использованием современных средств обучения. 

Создание на занятиях ситуаций активного поиска, предоставление возможности сделать собственное «открытие», знакомство с 

оригинальными путями рассуждений, овладение элементарными навыками исследовательской деятельности позволят обучающимся 

реализовать свои возможности, приобрести уверенность в своих силах. 

Содержание программы «Занимательная математика» направлено на воспитание интереса к предмету, развитие наблюдательности, 

геометрической зоркости, умения анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, решать учебную задачу творчески. В содержание 

программы включена методика Фридриха Фребеля и работа с «Дарами Фребеля», направленная на последовательное развитие логического 

мышления, речи, пространственного восприятия, внимания, мелкой моторики рук, творческого потенциала. 

Количество часов и их место в учебном плане 

Программа включает в себя 34 занятия  в год по 30 - 40 минут.  Педагог проводит занятия во внеурочное время один раз в неделю. 

На занятиях присутствует группа учащихся 5 – 10 человек. 
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Цель: 

привитие интереса учащихся к математике, систематизация и углубление знаний по математике. 

Задачи: 

- расширение кругозора учащихся в различных областях элементарной математики; 

- обучение правильному применению математической терминологии; 

- развитие умения отвлекаться от всех качественных сторон и явлений, развитие концентрации внимания на количественных 

сторонах; 

- развитие уметь делать доступные выводы и обобщения, обосновывать собственные мысли; 

- формирование способностей наблюдать, сравнивать, обобщать, находить простейшие 

закономерности, использовать догадки, строить и проверять простейшие гипотезы. 

Методы и формы работы 

На занятиях применяются словесные, практические методы, используется наглядность.  

Формы работы - коллективная, групповая, индивидуальная. 

Для реализации программы можно использовать разнообразные виды внеурочной деятельности: игровую, познавательную, досугово-

развлекательную. 

В результате изучения данного курса обучающиеся получат возможность формирования 

Личностных результатов: 

Обучающийся научится: 

• определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при 

сотрудничестве (этические нормы); 

• опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, 

как поступить. 

Метапредметных  результатов: 

Регулятивные УУД: 

Обучающийся получит возможность научиться: 

• определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя; 

• проговаривать последовательность действий; 

• учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы; 

• учиться отличать верно выполненное задание от неверного; 

• учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей. 

Познавательные УУД: 

Обучающийся научится: 
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• ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя; 

• добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную 

от учителя; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

• перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса; 

• перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие математические объекты, как числа, числовые 

выражения, равенства, неравенства, плоские геометрические фигуры. 

 

Коммуникативные УУД: 

Обучающийся получит возможность научиться: 

• донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или 

небольшого текста); 

• слушать и понимать речь других; 

• совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им; 

• учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметные результаты: 

Обучающийся научится: 

- описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 

- выделять существенные признаки предметов; 

- сравнивать между собой предметы, явления; 

- обобщать, делать несложные выводы; 

- классифицировать явления, предметы; 

- определять последовательность событий; 

- судить о противоположных явлениях; 

- давать определения тем или иным понятиям; 

- выявлять функциональные отношения между понятиями; 

- выявлять закономерности и проводить аналогии. 

Предполагаемая результативность курса: 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- усвоению основных базовых знаний по математике; её ключевых понятий; 

- улучшению  качества решения задач различного уровня сложности; 

- успешному выступлению на олимпиадах, играх, конкурсах, предметных неделях; 
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- участию в международных и всероссийских олимпиадах и конкурсах. 

 

Воспитательный потенциал: 

 

1. Воспитывать и развивать интерес к математике как к внеурочной деятельности. 

2. Способствовать развитию смекалки и сообразительности. 

3. Приобщение школьников к самостоятельной исследовательской работе. 

4. Развивать творческую активность. 

5. Формирование навыков коллективной и организаторской деятельности. 

6. Воспитывать логическую культуру общения. 

7. Воспитывать строгость и стройность в умозаключениях. 

8. Воспитание чувства патриотизма.  

9. Воспитывать трудолюбие, настойчивость, упорство, умение соглашаться с мнением других. 

10. Воспитывать уважение к достижениям человеческого гения. 

11. Воспитание учебной дисциплины. 

12. Формирование потребности в творческом труде. 

 

 

Принципы программы: 

• Актуальность 

     Создание условий для повышения мотивации к обучению математики, стремление развивать интеллектуальные возможности  

учащихся. 

• Научность  

     Математика – учебная дисциплина, развивающая умения логически мыслить, видеть количественную сторону предметов и явлений, 

делать выводы, обобщения. 

• Системность 

     Курс строится от частных примеров (особенности решения отдельных примеров) к общим (решение математических задач). 

• Практическая направленность 

      Содержание занятий направлено на освоение математической терминологии, которая пригодится в дальнейшей работе, на решение 

занимательных задач, которые впоследствии помогут ребятам принимать участие в школьных и городских олимпиадах и других 

математических играх и конкурсах. 

• Обеспечение мотивации 
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      Во-первых, развитие интереса к математике как науке физико-математического направления, во-вторых, успешное усвоение  

материала на занятиях и выступление на олимпиадах, конкурсах по математике. 

• Курс ориентационный 

    Он осуществляет учебно-практическое знакомство со многими разделами математики, удовлетворяет познавательный интерес 

школьников к проблемам данной точной науки, расширяет кругозор, углубляет знания. 

 

Содержание курса. Учебно-тематический план. 
Название 

раздела 

Кол-

во 

часов 

Содержание раздела Универсальные учебные действия Формы деятельности (Практическая и 

игровая деятельность) 

Числа.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Названия и последовательность 

чисел от 1 до 20. Подсчёт числа 

точек на верхних гранях выпавших 

кубиков. Числа от 1 до 100. 

Решение и составление ребусов, 

содержащих числа. Сложение и 

вычитание чисел в пределах 100. 

Таблица умножения однозначных 

чисел и соответствующие случаи 

деления. 

Числовые головоломки: 

соединение чисел знаками 

действия так, чтобы в ответе 

получилось заданное число, и др. 

Поиск нескольких решений. 

Восстановление примеров: поиск 

цифры, которая скрыта. 

Последовательное выполнение 

арифметических действий: 

отгадывание задуманных чисел. 

Заполнение числовых кроссвордов 

(судоку, какуро и др.). 

— сравнивать разные приёмы 

действий, выбирать удобные 

способы 

для выполнения конкретного 

задания; 

— моделировать в процессе 

совместного обсуждения алгоритм 

решения числового кроссворда; 

использовать его в ходе 

самостоятельной работы; 

— применять изученные способы 

учебной работы и приёмы 

вычислений для работы с 

числовыми головоломками; 

— анализировать правила игры, 

действовать в соответствии с 

заданными правилами; 

— включаться в групповую 

работу, участвовать в обсуждении 

проблемных вопросов, 

высказывать собственное мнение 

и аргументировать его; 

— «Весёлый счёт» — игра-соревнование; 

игры с игральными кубиками. Игры: «Чья 

сумма больше?», «Лучший лодочник», 

«Русское лото», «Математическое 

домино», «Не собьюсь!», «Задумай 

число», «Отгадай задуманное число», 

«Отгадай число и месяц рождения»; 

— игры: «Волшебная палочка», «Лучший 

счётчик», «Не подведи друга», «День и 

ночь», «Счастливый случай», «Сбор 

плодов», «Гонки с зонтиками», «Магазин», 

«Какой ряд дружнее?»; 

— игры с мячом: «Наоборот», «Не урони 

мяч»; 

— игры с набором «Карточки-считалочки» 

(сорбонки) — двусторонние карточки: на 

одной стороне — задание, на другой — 

ответ; 

— математические пирамиды: «Сложение 

в пределах 10; 20; 100», «Вычитание в 

пределах 10; 20; 100», «Умножение», 

«Деление»; 
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Арифмети-

ческие 

действия.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Величины. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Числа от 1 до 1000. Сложение и 

вычитание чисел в пределах 1000. 

Числа-великаны (миллион и др.). 

Числовой палиндром: число, 

которое читается одинаково слева 

направо и справа налево. Поиск и 

чтение слов, связанных с 

математикой (в таблице, ходом 

шахматного коня и др.). 

Занимательные задания с 

римскими цифрами. 

Время. Единицы времени. Масса. 

Единицы массы. Литр. 

Задачи, допускающие несколько 

способов решения. Задачи с 

недостаточными, некорректными 

данными, с избыточным составом 

условия. Последовательность 

шагов (алгоритм) решения задачи. 

Задачи, имеющие несколько 

решений. Обратные задачи и 

задания. Ориентировка в тексте 

задачи, выделение условия и 

вопроса, данных 

и искомых чисел (величин). Выбор 

необходимой информации, 

содержащейся в тексте задачи, на 

рисунке или в таблице, для ответа 

на заданные вопросы. 

Старинные задачи. Логические 

задачи. Задачи на переливание. 

Составление аналогичных задач и 

—выполнять пробное учебное 

действие, фиксировать 

индивидуальное затруднение в 

пробном действии; 

— аргументировать свою позицию 

в коммуникации, учитывать 

разные мнения, использовать 

критерии для обоснования своего 

суждения; 

— сопоставлять полученный 

(промежуточный, итоговый) 

результата  с заданным условием; 

—контролировать свою 

деятельность: обнаруживать и 

исправлять ошибки. 

— анализировать текст задачи: 

ориентироваться в тексте, 

выделять условие и вопрос, 

данные и искомые числа 

(величины); 

— искать и выбирать 

необходимую информацию, 

содержащуюся в тексте задачи, на 

рисунке или в таблице, для ответа 

на заданные вопросы; 

—моделировать ситуацию, 

описанную в тексте задачи, 

использовать соответствующие 

знаково-символические средства 

для моделирования ситуации; 

— конструировать 

последовательность шагов 

— работа с палитрой — основой с 

цветными фишками и комплектом 

заданий к палитре по темам: «Сложение и 

вычитание до 100» и др.; 

— игры: «Крестики-нолики», «Крестики-

нолики на бесконечной доске», «Морской 

бой» и др., конструкторы «Часы», «Весы» 

из электронного учебного пособия 

«Математика и конструирование». 

Использование знаково-символических 

средств для моделирования ситуаций, 

описанных в задачах. 

—моделирование фигур из одинаковых 

треугольников, уголков; 

—танграм: древняя китайская 

головоломка. «Сложи квадрат». 

«Спичечный» конструктор; 

—конструкторы лего. Набор 

«Геометрические тела»; 

—конструкторы «Танграм», «Спички», 

«Полимино», «Кубики», «Паркеты и 

мозаики», «Монтажник», «Строитель» и 

др. из электронного учебного пособия 

«Математика и конструирование». 



9 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Мир 

заниматель-

ных задач. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

заданий. Нестандартные задачи. 

Задачи, решаемые способом 

перебора. «Открытые» задачи и 

задания. Задачи и задания по 

проверке готовых решений, в том 

числе неверных. 

Анализ и оценка готовых решений 

задачи, выбор верных решений. 

Задачи на доказательство, 

например найти цифровое 

значение букв в 

условной записи: СМЕХ + ГРОМ 

= ГРЕМИ и др. Обоснование 

выполняемых и выполненных 

действий. 

Решение олимпиадных задач 

международного конкурса 

«Кенгуру». 

Воспроизведение способа решения 

задачи. Выбор наиболее 

эффективных способов решения. 

Пространственные представления. 

Понятия «влево», «вправо», 

«вверх», «вниз». Маршрут 

передвижения. Точка начала 

движения; 

число, стрелки 1→ 1↓, 

указывающие направление 

движения. Проведение линии по 

заданному маршруту (алгоритму) 

— «путешествие точки» (на листе 

в клетку). Построение 

(алгоритм) решения задачи; 

— объяснять (обосновывать) 

выполняемые и выполненные 

действия; 

—воспроизводить способ решения 

задачи; 

— сопоставлять полученный 

(промежуточный, итоговый) 

результат с заданным условием; 

— анализировать предложенные 

варианты решения задачи, 

выбирать из них верные, выбирать 

наиболее эффективный способ 

решения задачи; 

— оценивать предъявленное 

готовое решение задачи (верно, 

неверно); 

— участвовать в учебном диалоге, 

оценивать процесс поиска и 

результат решения задачи; 

— конструировать несложные 

задачи. 

—ориентироваться в понятиях 

«влево», «вправо», «вверх», 

«вниз»; 

— ориентироваться на точку 

начала движения, на числа и 

стрелки 

1→ 1↓ и др., указывающие 

направление движения; 

—проводить линии по заданному 

маршруту (алгоритму); 



10 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

собственного маршрута (рисунка) 

и его описание. Геометрические 

узоры. Закономерности в узорах. 

Симметрия. Фигуры, имеющие 

одну и несколько осей симметрии. 

Расположение деталей фигуры в 

исходной конструкции 

(треугольники, таны, уголки, 

спички). Части фигуры. Место 

заданной фигуры в конструкции. 

Расположение деталей. Выбор 

деталей в соответствии с заданным 

контуром конструкции. Поиск 

нескольких возможных вариантов 

решения. Составление и зарисовка 

фигур по собственному замыслу. 

Разрезание и составление фигур. 

Деление заданной фигуры на 

равные по площади части. Поиск 

заданных фигур в фигурах 

сложной конфигурации. Решение 

задач, формирующих 

геометрическую 

наблюдательность. Распознавание 

(нахождение) окружности на 

орнаменте. Составление 

(вычерчивание) орнамента с 

использованием циркуля (по 

образцу, по собственному 

замыслу). Объёмные фигуры: 

цилиндр, конус, пирамида, шар, 

куб. Моделирование из проволоки. 

—выделять фигуру заданной 

формы на сложном чертеже; 

—анализировать расположение 

деталей (танов, треугольников, 

уголков, спичек) в исходной 

конструкции; 

— составлять фигуры из частей, 

определять место заданной детали 

в конструкции; 

—выявлять закономерности в 

расположении деталей; составлять 

детали в соответствии с заданным 

контуром конструкции; 

— сопоставлять полученный 

(промежуточный, итоговый) 

результат с заданным условием; 

— объяснять (доказывать) выбор 

деталей или способа действия при 

заданном условии; 

— анализировать предложенные 

возможные варианты верного 

решения; 

—моделировать объёмные фигуры 

из различных материалов 

(проволока, пластилин и др.) и из 

развёрток; 

— осуществлять развёрнутые 

действия контроля и 

самоконтроля: 

сравнивать построенную 

конструкцию с образцом. 



11 
 

Геометричес-

кая мозаика. 

Создание объёмных фигур из 

развёрток: цилиндр, 

призма шестиугольная, призма 

треугольная, куб, конус, 

четырёхугольная пирамида, 

октаэдр, параллелепипед, 

усечённый конус, усечённая 

пирамида, пятиугольная пирамида, 

икосаэдр (по выбору учащихся). 

 

1. Агаркова Н. В. Нескучная математика. 1 – 4 классы. Занимательная математика. Волгоград: «Учитель», 2007 

2. Агафонова И. Учимся думать. Занимательные логические задачи, тесты и упражнения для детей 8 – 11 лет. С. – Пб,1996 

3. Белякова О. И. Занятия математического кружка. 3 – 4 классы. – Волгоград: Учитель, 2008 

4. Вадченко Н.Л., Хаткина Н.В. 600 задач на сообразительность. - Сталкер, 1997 

5. Жикалкина Т. К. «Игровые и занимательные задания по математике 1класс», Москва «Просвещение», 1985 

6. Лавриненко Г. А. Задания развивающего характера по математике» Саратов, Издательство «Лицей», 2002 

7. Лихтарников Л. М. «Задачи мудрецов», Москва «Просвещение» - АО «Учебная литература», 1996 

8. Мартин Г. Математические головоломки и развлечения. - Мир, 1999 

9. Мочалов Л.П. Головоломки и занимательные задачи. - ФИЗМАТЛИТ, 2006 

10. Узорова О. В., Нефёдова Е. А. «Вся математика с контрольными вопросами и великолепными игровыми задачами. 1 – 4 классы. М., 

2004 

11. Методика работы с задачами повышенной трудности в начальной школе. М.: «Панорама», 2006 

12. «Начальная школа» Ежемесячный научно-методический журнал 

13. 30astr-nosh60.edusite.ru/DswMedia/zanimatel-nayamatematika.doc 

14. nsportal.ru›Начальнаяшкола›Математика›…-deyatelnosti-po… 

 

Календарно-тематическое планирование. 
 

http://www.metod-kopilka.ru/go.html?href=http%3A%2F%2F30astr-nosh60.edusite.ru%2FDswMedia%2Fzanimatel-nayamatematika.doc
http://www.metod-kopilka.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fnsportal.ru%2F
http://www.metod-kopilka.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fnsportal.ru%2Fnachalnaya-shkola
http://www.metod-kopilka.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fnsportal.ru%2Fnachalnaya-shkola%2Fmatematika
http://www.metod-kopilka.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fnsportal.ru%2Fnachalnaya-shkola%2Fmatematika%2Fprogramma-kursa-vneurochnoi-deyatelnosti-po-obshcheintellektualnomu-nap


12 
 

№ Тема Кол-во 

часов 

Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

Форма 

проведения 

Воспитательный 

потенциал 

1 Интеллектуальная 

разминка. 

1   Практика. 2 

2 «Числовой» 

конструктор. 

1   Практика. 4 

3 Геометрия вокруг нас. 1   Практика. 7 

4 Волшебные 

переливания. 

1   Демонстра-ция. 9 

5-6 В царстве смекалки. 2   Защита проекта. 12 

7 «Шаг в будущее». 1   Игра. 5 

8-9 «Спичечный» 

конструктор. 

2   Практика. 10 

10 Числовые головоломки. 1   Практика. 11 

11-

12 

Интеллектуаль-ная 

разминка. 

2   Игра. 6 

13 Математические 

фокусы. 

1   Демонстра-ция. 9 

14 Математические игры. 1   Конкурс. 3 

15 Секреты чисел. 1   Игра. 12 

16 Математическая 

копилка. 

1   Защита проекта. 4 

17 Математическое 

путешествие. 

1   Игра-путешествие 1 

18 Выбери маршрут. 1   Игра-путешествие 9 

19 Числовые головоломки 1   Игра-соревнова-

ние. 

 

7 

20-

21 

В царстве смекалки. 2   Защита проекта. 12 
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22 Мир занимательных 

задач. 

1   Практика. 6 

23 Геометрический 

калейдоскоп. 

1   Практика.   

4 

24 Интеллектуаль-ная 

разминка. 

1   Игра. 2 

25 Разверни листок. 1   Практика. 9 

26-

27 

От секунды до столетия. 2   Практика. 11 

28 Числовые головоломки. 1   Практика. 3 

29 Конкурс смекалки. 1   Конкурс. 7 

30 Это было в старину. 1   Игра-путешествие 9 

31 Математические 

фокусы. 

1   Практика. 11 

32-

33 

Энциклопедия 

математических 

развлечений. 

2   Защита проекта.  

6 

34 Математический 

лабиринт. 

1   Интеллекту-альный 

марафон. 

3 

 

Рабочая программа согласована: 

Заместитель директора по учебной работе ________________ С.Д. Воронова 
 

 


