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Урок мужества «Горячие сердца» 

1-й слайд – название урока 

Дорогие ребята, сегодня у нас пройдет необычный урок. Он посвящен 

мужеству, которое проявляли совсем маленькие, юные и молодые люди в 

возрасте до двадцати трех лет.  

На самом высоком уровне их чествуют сегодня, вручая награды, 

вписывая их имена в историю великой державы России. 

«Горячие сердца» - так называется эта премия. Награждение проводится 

ежегодно на торжественных церемониях в Москве, а также в регионах РФ при 

поддержке Полномочных представителей Президента РФ в Федеральных 

округах и губернаторов субъектов Российской Федерации. 

2-й слайд – С.В. Медведева 

Президентом фонда является Медведева Светлана Владимировна. Она 

является попечителем национальной программы «Духовно – нравственная 

культура подрастающего поколения России». По её инициативе и личном 

участии разработан ряд важных социальных культурных и образовательных 

проектов. Ряд проектов Фонда направлен на оказание помощи талантливым и 

одарённым детям. Фонд призван поддерживать государственные и 

общественные инициативы, служить на благо культурного развития и 

социального благополучия России.  

3-й слайд – Нагрудный знак 

Нагрудный знак «Горячее сердце» представляет собой ромбовидную 

четырёхлучевую звезду, декорированную сиянием из центра. Штралы между 

лучами звезды выполнены в виде букетика ландыша – символа новой жизни, 

силы любви и верности. Согласно легенде, ландыши выросли на месте 

упавших капель крови Святого Георгия, пролитой в битве с драконом. 

Тычинки соцветий огранены алмазной гранью. В середину основы знака 

помещена накладка с изображением стилизованного сердца, в котором 

прорастает огненный цветок. Размер знака 34 x 32 мм. Цвет знака – 



серебристый. Накладка выполнена с применением эмалей синего и красного 

цвета, создающих ассоциацию с цветами российского флага. 

На оборотной стороне знака в центре помещено название Нагрудного 

знака – «Горячее сердце», по кругу – наименование Фонда социально-

культурных инициатив и его логотип. 

Знак при помощи ушка и кольца крепится к прямоугольной колодке с 

фигурной планкой. Колодка обтянута шёлковой муаровой лентой красного 

цвета. 

Нагрудный знак крепится к одежде при помощи булавки типа 

«карабин». 

Награждение Нагрудным знаком «Горячее сердце» сопровождается 

вручением лацканного знака, который является копией накладки знака и 

который можно носить повседневно. 

4-й слайд – книга «Горячие сердца» 

Это не простая книга. Она повествует о людях, которые, не задумываясь 

ни о чем спасают людей, оказывают всем нуждающимся помощь.   

В адрес Оргкомитета на награждение в 2019 году из 85 регионов 

Российской Федерации поступило 868 представлений. Лауреатами 

Всероссийской общественно-государственной инициативы «Горячее сердце-

2019» стали 140 человек (четверо из них посмертно) и 5 общественных 

организаций и объединений.  

К сожалению, среди молодых героев есть те, кто награжден посмертно. 

Это невосполнимая утрата не только для родителей, но и для всех нас, пример 

истинного мужества и отваги, крепости духа, нравственного и духовного 

стержня. Они навсегда останутся в нашей памяти и в сердцах спасенных 

людей.  

Имена всех лауреатов внесены в Почетную книгу «Горячее сердце-

2019», электронная версия которой размещена на официальных сайтах Фонда 

социально-культурных инициатив www.fondsci.ru и сайте Инициативы 

«Горячее сердце» 



Я предлагаю познакомиться с некоторыми историями.  

5-й слайд – портрет Аиды Амшаровой 

Амшарова Аида Александровна Родилась в 2007 году Новокузнецк 

Кемеровская область 

Помнить всю жизнь  

25 июня 2018 года стал самым важным в жизни Аиды Амшаровой – в 

этот день она сделала всё, что могла, чтобы спасти брата. Жарким июньским 

днём на пляже в Топольниках яблоку негде было упасть. Казалось, все жители 

Новокузнецка загорали и купались на этом пляже. Семья Аиды тоже 

проводила выходной день на берегу реки Томь. Купаться девочка пошла 

вместе с братом Вадимом. Ребята плавали, резвились и не заметили, что 

течением их уносит в «детскую яму» – так спасатели называют место под 

Кузнецким мостом. Вдруг мальчик не почувствовал под ногами дна. Очень 

испугался, крикнул сестре, но уже попал в водоворот. Сильное течение 

понесло его по реке, к опорам моста. Аида, услышав крик, бросилась к брату 

на помощь: ухватила его, пытаясь удержать. Толкала Вадима к берегу, из 

последних сил удерживая его на поверхности воды. Это была 

самоотверженная борьба за жизнь брата, но в какой-то момент сестра 

почувствовала, что силы её на исходе, а ноги перестали касаться дна… «Если 

тонешь, ложись на спину», – вспомнила Аида правила спасения на воде, 

которые во время обучения в бассейне объяснял детям воспитатель. И девочка 

легла на спину, всё ещё удерживая Вадима. Ей удалось какое-то время 

продержаться на поверхности воды вместе с братом, пока на помощь не 

подоспели взрослые – спасатель и речной патруль. «Люди должны помогать 

друг другу», – уверена Аида. Ей всего 11 лет, она учится в 48-й гимназии 

Новокузнецка – «ответственная, добросовестная, целеустремлённая ученица». 

Её брату Вадиму Янкину 8 лет. «Если ты спасёшь человека, то будешь помнить 

об этом всю жизнь», – считает Аида. Не всякий взрослый сможет адекватно 

оценить обстановку, постараться спасти кого-то, если действия требуют 



немедленного решения. Аида Амшарова сумела преодолеть чрезвычайную 

ситуацию и спасти своего брата. 

 

6-й слайд – портрет Максима Ануфриева 

Ануфриев Максим Анатольевич Родился в 2000 году Посёлок 

Центральный, Вязниковский район, Владимирская область 

Я могу!  

В жизни человека иногда случаются трудности, которые кажутся 

невыносимы - ми. Но 18-летний Максим Ануфриев дарит надежду тем людям, 

которые, как и он, страдают от тяжёлых заболеваний. Его проект – дело важное 

и нужное не только ему, но людям, которые ежечасно борются за жизнь. 

Поэтому юноша не просто победил болезнь – он осуществил мечту многих 

людей. Максим болен таким заболеванием, из-за которого мышцы вместо 

того, чтобы расти, начинают саморазрушаться. У мальчика в подвижном 

состоянии находится только голова, но из-за ослабления челюстных мышц 

речь Максима бывает порой несвязна. Несмотря ни на что юноша любит 

жизнь, у него множество увлечений: он пишет стихи, музыку, 

профессионально занимается монтажом видео, ведёт свой блог в социальных 

сетях. Его пример помогает людям, обделённым здоровьем, более уверенно 

чувствовать себя в каждодневных жизненных делах. Недавно Максим 

представил проект, который поможет людям с ограниченными 

возможностями здоровья освоить интернет-пространство. Однажды он 

услышал фразу, которая изменила всё: «Человек так и остался бы обезьяной, 

если бы у него не было возможности изобретать». Тогда Максим подумал: 

неужели в интернете нет людей, способных написать программы, чтобы 

облегчить работу за компьютером людям с ограниченными возможно - стями 

здоровья? Он пересмотрел буквально весь интернет, по крупицам со - бирая 

ценную информацию. В конце концов, он нашёл несколько программ, 

решающих эту задачу. Тогда Максим совместно с учителем запустил проект 

«#Ямогу» и создал в его рамках сайт. Сайт аккумулирует в себе разработки в 



области программного обеспечения, которые облегчают и делают возможной 

работу за компьютером людям с ограниченными возможностями здоровья. 

Надеемся, что в будущем его проект принесёт ещё больше пользы не только 

жителям России, но и людям с ограниченными возможностями здоровья всего 

мира. 

7-й слайд – портрет Алсу 

Бейсова Алсу Даулетовна Родилась в 2004 году. Погибла в 2018 году 

Камызяк, Астраханская область 

Память и печаль  

Алсу Бейсова была доброй и весёлой девочкой. Как и многие её 

сверстницы, любила проводить свободное время на природе. А летом на 

каникулы приезжала к родному дяде, в сельскую местность. Здесь ей всё было 

знакомо, ждали верные друзья – двоюродные сёстры. В один из тёплых 

погожих дней Алсу в компании своих сестёр пошла прогуляться к реке. Река 

Рыча известна своенравным и непредсказуемым характером. Место, где 

девчонки прогуливались, было небезопасным: здесь высокий обрыв берега 

уходил основанием в полноводное сильное течение. Вдруг Алсу увидела 

тонущих девочек. Видно, они плохо плавали, не справились с течением и стали 

тонуть. Алсу вместе со старшей двоюродной сестрой бросилась на помощь 

тонущим. Это было непросто: девочки, терпящие бедствие, были значительно 

крупнее своих спасателей. Но это не остановила отважных сестёр. В борьбе с 

бурным течением сёстры оказались победителями, им удалось вытащить 

подружек на берег. На крики подбежали взрослые, находившиеся неподалёку, 

и уже на берегу оказали девочкам помощь. Однако Алсу, спасая тонущих, сама 

дольше всех оставалась в воде. Сильное течение, волны и неразбериха отняли 

у нее последние силы, и Алсу сама стала тонуть. Она из последних сил 

боролась со стихией – и боролась не за себя. И пока спасала другие жизни, 

держалась, а на себя сил не хватило. Взрослые не сразу смогли обнаружить 

исчезновение храброй девушки, а когда кинулись её искать – было слишком 

поздно. Родители и близкие никогда не смогут смириться с этой 



невосполнимой утратой. Но память о щедром и добром человеке – Алсу 

Бейсовой, подарившей жизнь другим ценой жизни собственной, сохранится в 

памяти спасённых ею девочек и всех, кто её знал. Алсу – цветок, который 

распускается в сердце нежностью и печалью, жизнью и памятью. 

 

Герои этой книги люди уникальные уже потому, что не думали о себе в 

тот момент, когда другим людям нужна была помощь. И даже ценой 

собственной жизни они спасали людей. 

 

8-й слайд – Гимн «Горячих сердец» 

Когда б все юные сердца России, 

Одним горячим полыхнув огнем, 

Объединили вдруг свои усилья, 

Все льдины зла растаяли бы в нем! 

 

Я – Россиянин, я за все в ответе! 

Мне Родина дороже бытия! 

За все, что происходит на планете, 

Горячим сердцем отвечаю я! 

 

Я рядом с тем, кого беда застала, 

В огонь и в воду я готов идти! 

Сердцам горячим медлить не пристало, 

Чтоб малыша из пламени спасти! 

 

Я – Россиянин, я за все в ответе! 

Мне Родина дороже бытия! 

За все, что происходит на планете, 

Горячим сердцем отвечаю я! 



 

Чужим, поверьте, горе не бывает! 

Чужой бедой мне обжигает грудь. 

Пусть время наши подвиги считает, 

Сердцам горячим обозначен путь! 

 

Я – Россиянин, я за все в ответе! 

Мне Родина дороже бытия! 

За все, что происходит на планете, 

Горячим сердцем отвечаю я! 

 


