
 

Департамент государственной политики в сфере защиты прав детей Минпросвещения 
России сообщает о проведении традиционной весенней Недели психологии в 
образовательных организациях Российской Федерации (Письмо № 07-1691 от 
15.04.2025). 

Рекомендованные сроки проведения Недели психологии – с 21 по 25 апреля 2025 г. 

Мероприятие проводится во исполнение п. 113 плана основных мероприятий, 
проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 г., утвержденного 
распоряжением Правительства РФ от 23 января 2021 г. № 122-р; Указа Президента 
Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей». 

В соответствии с актуальным социальным запросом, стратегическими задачами 
обеспечения психологической безопасности образовательной среды, а также в целях 
обеспечения защиты участников образовательных отношений от угроз (в том числе 
препятствующих благополучию их психического здоровья), установления и поддержания 
благоприятного психологического климата, психологического благополучия обучающихся 
были определены следующие тематические направления весенней Недели 
психологии в 2025 г.: 

 развитие умений и навыков справляться с жизненными ситуациями, переживанием 
интенсивных эмоций на различных этапах возрастного развития; 

 развитие и совершенствование навыков общения, формирование благоприятного 
социально-психологического климата образовательной организации; 

 развитие психических процессов и свойств личности на различных этапах ее 
становления. 

По итогам реализации мероприятий Недели психологии запланировано проведение 
мониторинга, о сроках и форме которого будет известно позже. 

 


